SuS Giinne - Schneesportabteilung

1926

Ladies Tour 2018
vom 03. Februar 2018 bis 07. Februar 2018

Skicircus
Saalbach Hinterglemm

Lange Pisten und kurze Nachte - dafiir steht der Skicircus Saalbach
Hinterglemm und das wollen sich die ,Ladies” zu Nutze machen! Somit
gibt es die perfekte Verbindung von SkispaB, Hiitten und Nachtleben,
die das Skileben einzigartig macht. Bei eigener Anreise erlebt ihr ein
paar tolle Tage mit viel SpaB und Abwechslung.

Die Friihstiickspension liegt in zentraler Lage.

Preis: 259 €/Person U/F zzgl. Skipass

www.sus-guenne.de
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Skiworkout

ab 13.11.2017 bis 19.03.2018
Sporthalle M6hnesee-Giinne 19.00 - 20.00 Uhr

Jeden Montag hast Du die Chance Deine Beweglichkeit und
Koordination zu verbessern. Das Workout kraftigt vor allem
Rumpf und Beine. Dariiber hinaus verbessert sich Deine
Kraftausdauer- Na dann los!

Fir Mitglieder des SuS Ginne kostenlos.

Ansprechpartnerin in allen Fragen:

Frauke Schmidt Tel.: 0170 - 7790763
schneesport@sus-guenne.de ©D05B/Sportdeutschland

www.sus-guenne.de




